Na temelju ¢lanka 118. Zakona o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj
8koli (Narodne novine broj 87/08, 86/09, 92/10, 105/10, 90/11, 5/12, 16/12,
86/12,126/12, 94/13,152/14, 7/17, 68/18, 98/19, 64/20,151/22. i 156/23),
&lanka 79. Statuta Prve su$acke hrvatske gimnazije u Rijeci, ¢lanka 35.
Zakona o ograni¢avanju uporabe duhanskih proizvoda (Narodne novine broj
45/17, 114/18 i 98/25), te Clanka 2. Pravilnika o provodenju aktivnosti u
8kolskim ustanovama na promicanju spoznaje o $tetnosti uporabe duhanskih
proizvoda za zdravlje (Narodne novine broj 176/03) Skolski odbor Prve
sudacke hrvatske gimnazije u Rijeci na prijedlog ravnateljice Dine Lini¢ - UCur,
prof., na sjednici odrzanoj 15. prosinca 2025. donio je

PRAVILNIK O PROMICANJU SPOZNAJE O STETNOSTI
UPORABE DUHANSKIH | SRODNIH PROIZVODA ZA ZDRAVLJE

|. OPCE ODREDBE
Clanak 1.

Pravilnikom o promicanju spoznaje o $tetnosti uporabe duhanskih proizvoda
za zdravlje (u daljnjem tekstu: Pravilnik) u Prvoj suSackoj hrvatskoj gimnaziji u
Rijeci (u daljnjem tekstu: Skola) poblize se ureduju aktivnosti koje poduzima
Skola u cilju promicanja spoznaja o tetnosti uporabe duhanskih proizvoda za
zdravlje, a osobito:

e predlaganje provedbene aktivnosti kojima je cilj smanjenje uporabe
duhanskih
proizvoda i usvajanje zdravijeg i kvalitetnijeg Zivota bez pusenja

e organiziranje programa o spoznaji Stetnosti pusenja te prediaganje i
organiziranje
izdavanja publikacija Eiji je cilj promicanje nepu$enja kao zdravog
nacina Zivota

e osnivanje povjerenstva Skole za borbu protiv pusenja

e poduzimanje drugih aktivnosti od zna¢enja za zastitu zdravlja djece od
tetnih utjecaja pusenja duhana i duhanskih proizvoda.

Izrazi koji se u ovom Pravilniku koriste, a koji imaju rodno znacenje, bez
obzira na to jesu li koristeni u muskom ili zenskom rodu, obuhvacaju na
jednak nacin muski i Zenski rod.

Clanak 2.

Pod pojmom duhanski i srodni proizvodi smatraju se proizvodi koji se sastoje,
gak i samo djelomi¢no, od duhana koji jest ili nije geneticki modificiran, a koji
se mogu konzumirati pusenjem, Zvakanjem, $mrkanjem, oralnom uporabom
(rezani duhan, cigarete, cigare, cigarilosi, duhan za lulu, duhan za Zvakanje i
8mrkanje, biljni proizvod za pusenje, elektroni¢ke cigarete s nikotinskim



punjenjem ili bez nikotins‘kog 'punjenja,' vodene lule i grijani duhanski
proizvodi).

Bilini proizvod za pu$enje je proizvod na bazi biljaka, trava ili vo¢a koji ne
sadrzi duhan, a moze se konzumirati putem postupka izgaranja.

Elektroni¢ka cigareta jest proizvod koji se moze koristiti za konzumaciju pare
koja sadrzi nikotin putem usnika ili bilo kojeg sastavnog dijela toga proizvoda,
ukljuéuju¢i ulozak, spremnik i uredaj bez uloska ili spremnika.

Grijani duhanski proizvod jest novi duhanski proizvod koji se zagrijava kako bi
se proizvele emisije koje sadrzavaju nikotin i druge kemikalije koje korisnik
zatim udide i koji je, ovisno o njegovim svojstvima, bezdimni duhanski
proizvod ili duhanski proizvod za pusenje.

Clanak 3.

Pod pojmom pusenja duhanskih proizvoda podrazumijeva se uporaba
duhanskih i srodnih proizvoda navedenih u ¢lanku 2. kao i svih drugih oblika
¢ija je konzumacija Zakonom o ograni¢avanju uporabe duhanskih i srodnih
proizvoda navedena kao ograni¢ena ili zabranjena, bez obzira je li dim nastao
izgaranjem duhana, udisanjem ili ne, a Cija je posljedica dokazano ostecenje
zdravlja pusaca i svih nepusaca koji su izloZzeni duhanskom dimu.

Clanak 4.

Odredbi ovog Pravilnika o apsolutnoj zabrani puSenja u unutarnjem i
vanjskom prostoru Skole koji je funkcionalni dio prostora Skole, obvezni su se
pridrzavati svi radnici Skole, uéenici, roditelji kao i svi posjetitelji Skole.

Ravnatelj Skole je odgovorna osoba za provedbu apsolutne zabrane pusenja
u Skoli kao ustanovi za odgoj i obrazovanje sukladno odredbama ovoga
Pravilnika.

Clanak 5.

Promicanje spoznaje o S$tetnosti uporabe duhanskih proizvoda provodi se
permanentno, ponajprije u Skoli, a prema potrebi i izvan Skole.

U provodenju odredbi ovog Pravilnika, Skola suraduje s roditeljima,
skrbnicima i mjerodavnim ¢imbenicima drustvene zajednice.

Il. PROVEDBENE AKTIVNOSTI KOJIMA JE CILJ SMANJENJE UPORABE
DUHANSKIH | SRODNIH PROIZVODA | USVAJANJE ZDRAVIJEG |
KVALITETNIJEG ZIVOTA BEZ PUSENJA

Clanak 6.

Zabranjeno je pu$enje duhanskih i srodnih proizvoda, biljnih proizvoda,
uporaba elektronickih cigareta, vodenih lula, grijanih duhanskih proizvoda,
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kao i svih proizvoda &ija je konzumacija Zakonom o ograni¢avanju uporabe
duhanskih i srodnih proizvoda navedena kao ograni¢ena ili zabranjena, u
svim zatvorenim prostorima Skole te u prostorima Skole koji se ne smatraju
zatvorenim javnim prostorom, a funkcionalni su dio prostora u kojem se
obavlja djelatnost odgoja i obrazovanja. '

Clanak 7.
Oznake o zabrani pu$enja trebaju biti istaknute na vidljivim mjestima u Skoli.
Clanak 8.

Pojmom zatvoreni prostor Skole smatra se: zbornica, uéionice, radionice,
studija, laboratoriji, praktikumi, hodnici, sanitarni prostori, predvorje Skole,
dvorane, uredi, knjiznica, prostorije za odlaganje sredstava za cisCenje,
kuhinja i svi ostali prostori koji se nalaze unutar zidova cjelokupne Skolske
zgrade.

Clanak 9.

Skola ¢e promicanje spoznaje o $tetnosti duhanskih i srodnih proizvoda
obavljati prema programu promicanja spoznaje o Stetnosti uporabe duhanskih
i srodnih proizvoda za zdravije koji donosi ministar znanosti i obrazovanja uz
suglasnost ministra nadleznog za zdravstvo.

Clanak 10.

U okviru provodenja aktivnosti kojima je cilj smanjenje uporabe duhanskih
proizvoda i usvajanje zdravijeg i kvalitetnijeg Zivota bez pusenja, tijela Skole,
nastavnici i stru¢ni suradnici trebaju:

e odgajati u¢enike na nacin da izgrade negativan odnos prema upéfabi
duhanskih i srodnih proizvoda, : ‘

e promicati tjelesno, duhovno i socijalno znacéenje zdravlja,

e promicati usvajanje zdravih Zivotnih navika u radu i ponasanju,

e poticati uéenike na razmisljanje i prihva¢anje pozitivnih Zivotnih
vrijednosti, ] : ‘ '

e poticati uéenike u pronalazenju zadovoljstva u raznolikim $kolskim
aktivnostima, : ‘ : 7

o pomagati roditeljima i skrbnicima u ispravnom odgoju ucenika,

e upoznati ucenike i roditelje s propisima koji se odnose na ogranicenja
uporabe
duhanskih proizvoda, : :

e skrbiti o unapredivanju zdravlja u¢enika i prevenciji bclesti,

e suradnja s ustanovama socijaine skrbi, zdravstvenim ustanovama i
drugim odgovarajuc¢im, udrugama i tijelima.

«

Cianak 11,

Uz aktivnosti iz &lanka 10, ovoy Prav.iinika‘ ‘Skola ée provoditi i druge
aktivnosti za smanjenje uporabe duhanskih proizvcda i'usvajanje zdravijéeg i



kvalitetnijeg Zivota bez pusenja, u zavisnosti od novih znanstvenih i strucnih
dostignuca te financijskih i organizacijskih mogucnosti. -

IIl. PROGRAMI O SPOZNAJI STETNOSTI PUSENJA TE PREDLAGANJE |
ORGANIZIRANJE IZDAVANJA PUBLIKACIJA ClJI JE CILJ PROMICANJE
NEPUSENJA KAO ZDRAVOG NACINA ZIVOTA

Glanak 12.

Programi o spoznaji tetnosti pusenja te predlaganje i organiziranje izdavanja
publikacija ¢iji je cilj promicanje nepusenja kao zdravog nacina Zivota provode
se u okviru ostvarivanja ohrazovnog programa.

Clanak 13.

Programima iz ¢lanka 12. ovog Pravilnika utvrduju se sadrZaji, oblici izvodenja
programa, trajanje programa te kadrovski, prostorni i drugi uvjeti.

Programi iz ¢lanka 12. ovog Pravilnika donose se:

e U vezis upoznavanjem ucenika sa Stetnostima i rizicima uporabe
; duhansklh i srodnih proizvoda,

e U vezi s organiziranjem slobodnog vremena ucemka

o uvezis izradom zajednigkih prOJekata uéenika, nastavnika i strucnih
suradnika, :

e uvezis uklju¢ivanjem ucenika u kulturno-umjetni¢ke i sportske
aktivnosti,

e U vezi sa sudjelovanjem uéenika u 8kolskim i izvanskolskim
natjecanjima, :

e U vezi s organiziranjem izleta i odlascima u prirodu,

e U vezi s osposobljavanjem nastavnika i struénih suradnika za
uéinkovito promicanje spoznaje o $tetnosti uporabe duhanskih i srodnlh
proizvoda.

Clanak 14.

Programi iz ¢lanaka 12. i 13. ovog Pravilnika sastavni su dio Godi$njeg plana i
programa rada Skole i Skolskog kurikuluma.

Clanak 15.

U provodenju aktivnosti navedenih u ovom Pravilniku, Skola ¢e omoguditi
uéenicima koristenje $kolskog prostora i opreme u slobodnom vremenu.

Clanak 16.

Kod izdavanja $kolskih glasila i drugih tiskovina, Skola je duZna osigurati
djelomi¢nu zastupljenost sadrzaja koji se odnosi na promlcanje neuporabe
duhanskih i srodnih proizvoda.



Clanak 17.

Pisane obavijesti, informacije, letke, plakate i sl., kojima se promice
neuporaba duhanskih i srodnih proizvoda i preradevina Skola je duzna
istaknuti na vidljivim mjestima Skole. :

V. POVJERENSTVO ZA BORBU PROTIV PUéENJA‘
: Clanak 18.

U Skoli se osniva povjerenstvo za borbu protiv pusenja (u daljnjem tekstu:
Povjerenstvo).

Povjerenstvo ima tri ¢lana.

Clanove Povjerenstva imenuje ravnatelj Skole iz reda nastavnika i stru¢nih
suradnika na 4 (Cetiri ) godine.

Clanovi Povjerenstva izmedu sebe biraju predsjednika Povjerenstva.

Ako &lanovi ne uspiju imenovati predsjednika Povjerenstva, istog imenuje
ravnatelj.

U slu¢aju duzeg opravdanog izostanka (bolovanje, rodiljni/roditeljski dopust i

dr.)ili razrje$enja na vlastiti zahtjev, ravnatelj ¢e imenovati zamjenu za Clana
Povjerenstva &iji mandat traje do isteka vremena na koje je bio izabran raniji

¢lan Povjerenstva.

Ravnatelj mozZe &lanove Povjerenstva razrijesiti i prije isteka roka na koji su
imenovani ako za to postoje opravdani razlozi.

Clanak 19.
Povjerenstvo:

e prati pojavnost pusenja, prou¢ava i promic¢e nepusenje kao zdravi
nacin Zivota i rada

e prati ostvarivanje aktivnosti iz ¢lanka 10. i izvodenje programa iz ¢lanka
12.113. ovog Pravilnika

e daje Skolskim tijelima, nastavnicima i stru¢nim suradnicima prijedloge i
misljenja u svezi s uocenim problemima pusenja,

e obavlja i druge poslove u skladu sa Zakonom i podzakonskim aktima i
ovim Pravilnikom.

Clanak 20.
Povjerenstvo radi na sjednicama.
Sjednice po potrebi saziva i predsjedava im predsjednik Povjerenstva.
Na sjednicama Povjerenstva vodi se zapisnik.

Zapisnik vodi jedan od ¢lanova Povjerenstva.



Zapisnik potpisuju predSJedmk [ Ldplsmuar

Na rad Povjerenstva odgovarajucc; se prlmjenjuju odredbe Poslovnika o'radu
gkolskih vijeca.:

Clanak 21.

Prijedloge i misljenja -Povjerenstvo moze dati samo kada radl u punom
sastavu.

O davanju prijedioga i migljenja iz stavka 1. ovog €lanka ¢lanovi Povjerenstva
odlucéuju vec¢inom glasova.

Elanak 22.

U radu Povjerenstva prema pozivu predsjednika Povjerenstva sudjeiuju i
druge osobe koje svojom stru¢no$cu i iskustvom mogu pomoci Povjerenstvu
u obavljanju poslova za koje je osnovano.

Clanak 23.

O svom radu Povjerenstvo podnosi izvjesce Skolskom odboru najkasnije do
prosinca tekucée godine za prethodnu Skolsku godinu.

V. PRIJELAZNE | ZAVRSNE ODREDBE
Clanak 24.

Ravnatelj ¢e imenovati ¢lanove Povjerenstva za borbu protiv pusenja iz
¢lanka 18. ovog Pravilnika najkasnlje u roku'od 30 dana od dana stupanja na
shagu ovog Praviinika. -

Clanak 25.

Ovaj Pravilnik se moze muenjati odnosno dopunjavatl na nacin i po postupku
po kojem je i donijet.

Clanak 26.

Stupanjem na snagu ovoga Pravilnika prestaje vaziti Pravilnik o promicanju
spozraje o $tetnosti uporabe duhanskih proizvoda za zdravlje (Klasa: 003-
05/15-01/12, Urbroj: 2170-56-01-15-01) od 8. prosinca 2015.

~Clanak 27.

Ovaj Pravilnik stupa na snagu osmog (8) dana od dana objave na oglasnoj
plo¢i Skole.

Predsjednica Skolskog odbora

Melita-Katalini¢, prof.
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Ovaj Pravilnik objavljen je na oglasnoj ploCi Skole dana 15. prosinca 2025. te
te stupa na snagu dana 23. prosinca 2025.

KLASA: 007-01/25-02/5
URBROJ: 2170-69-05-25-01
U Rijeci, 15. prosinca 2025.




